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Jeux de société et jeux de cartes 

Scrabble, Jass, échecs, Monopoly, Trivial Pursuit, 
Backgammon, Dominos, Puzzles… 

Les jeux de cartes ou les jeux de société font partie 
des passe-temps prisés des résidents et clients.  
Les équipes d’Animation en possèdent un panel et 
organisent des matinées ou des après-midis de jeu. 

Se retrouver autour de la table pour jouer en équipe 
ou en duel, s’atteler seul ou à plusieurs à un 
Puzzle ; mais également travailler la mémoire, la 
tactique, la stratégie, les réflexes, l’observation, le 
bluff, la rapidité, l’adresse… Les objectifs sous-
jacents à la pratique du jeu sont nombreux.  

Jouer, c’est également une bonne manière de 
s’évader ; une bonne occasion de discuter et de 
partager ; de s’amuser tout en se concentrant sur 
les règles du jeu.  

Retrouver le sentiment de fierté lorsque l’on gagne, 
mais également celui de la déception lorsque l’on 
perd, et l’accepter… Ce n’est pas un jeu d’enfant ! 


