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Les Lotos 

Plusieurs fois par mois ont lieu des lotos au sein de la 
Fondation Primeroche ; un moyen ludique de réfléchir, se 
concentrer tout en s’amusant autour de discussions et de 
bonne humeur. 

Nous disposons les tables et chaises de la salle à manger 
de façon accueillante et accompagnons les personnes à 
s’asseoir. Une fois tout le monde confortablement installé, 
la distribution des feuilles comportant les différents chiffres 
peut commencer !  Chacun choisit alors sa carte, nous 
avons toutes et tous notre numéro « fétiche »… 

Puis, un animateur ou une animatrice prend la place du 
maître de cérémonie du loto et entonne la « criée » des 
chiffres. Durant l’animation, nous passons vers chaque 
personne, afin de nous assurer que l’aide proposée si 
besoin est adéquate et adaptée aux besoins et envies de 
nos résidents. 
Et bien entendu, qui dit loto, dit lots ! 

Nous proposons toute une gamme de cosmétiques, 
produits pour le corps pour dames et messieurs, mais 
également des articles de décoration, quelques 
gourmandises et douceurs telles que biscuits, chocolats, 
bonbons etc. 

Le loto est une animation à laquelle nos bénéficiaires 
tiennent, nous y mettons une bonne énergie et faisons 
notre maximum, en tant qu’animateur(rice) pour créer une 
ambiance agréable basée sur la convivialité et le partage. 
CARTON ! 


