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Deux photos vous représentant à différentes 

époques de votre vie 

  

À environ 30 ans 

À environ 50 ans 
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Nom :  __________________________ Prénom : ________________________  

Pour vous connaitre au mieux, nous souhaitons obtenir quelques informations sur votre vie 

passée et actuelle. 

 

 Comment avez-vous passé votre enfance, dans quelles conditions, quels sont les 

souvenirs que vous gardez ? 

 ......................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................  

 

 Quelle a été votre vie de famille,  mariage, enfants etc…, comment l’avez-vous vécue ? 

 ......................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................  

 

 Quelle a été votre scolarité, vos formation professionnelle ? 

 ......................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................  

 

 Quelle a été votre carrière professionnelle et vos rapports au travail ? 

 ......................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................  

 

 Comment avez-vous vécue votre retraite ? 

 ......................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................  

 

 Quelles sont vos croyances, les valeurs importantes pour vous. Avez-vous des pratiques 

religieuses? 

 ......................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................  

 

 Quels sont vos loisirs et quels sont vos contacts sociaux ? 

 Dans le  passé :  .....................................................................................................  

 Aujourd’hui :   .....................................................................................................  
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 Comment s’est décidée la venue en EMS, qui a pris la décision ? Est ce qu’il y avait 

consensus dans les proches ? 

 ......................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................  

 

 Qui vous a apporté de l’aide avant l’arrivée en EMS, repas, visite, rdvz chez le médecin, 

lessive, présence ? 

 ......................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................  

 

 

 

 

 

 

 

 


