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EMS Le Grand Pré

ESPACE DENTAIRE

Beneficlazd un suivi régulier
votre dentition grace a ['hygiéniste
dentaire deé l'Espace bien-étre
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ESPACE DENTAIRE

L'Espace bien-étre ne propose pas que des offres
orientées vers la beauté et la détente: sa large palette
de soins comprend également les prestations d'un
hygiéniste dentaire.

Proposer les soins les plus diversifiés dans Uenceinte
de 'EMS Le Grand Pré est 'un des objectifs principaux
de UEspace bien-étre. Il dispose donc d'une salle dotée
des fonctionnalités d'un cabinet dentaire professionnel,
afin d'accueillir régulierement un hygiéniste dentaire.
Pour les besoins plus spécifiques, [Espace fail appel &
un laboratoire. Il est ainsi possible de bénéficier d'un
suivi régulier de sa dentition, sans contraintes.

TARIFS
Par lhygiéniste:

Contréle complet
Contréle dentaire, contréle prothése, nettoyage
des dents, rajustement de prothése et contréle

des carries 90.-
Détartrage 90.-, 70.-, 50.-
Contréle des muqueuses gratuit
Controle des carries 20.-
Contréle de prothése 20.-
Nettoyage de prothése 20.-
Rajustement de prothése 20.-
Par un laboratoire:

Nettoyage de prothése 40.-
Rajustement de prothése Tarif selon devis
Réparation de prothése Tarif selon devis

Fondation Primeroche - EMS Le Grand Pré
Rue du Grand Pré 2 - 1033 Cheseaux-sur-Lausanne

Numéro principal: 021 545 55 55
Espace bien-&tre: 021 545 55 68
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ESPACE OPTIQUE

Pour le confort des personnes porteuses de lunettes,
UEspace bien-étre collabore avec des opticiens qui
se déplacent au sein de UEMS Le Grand Pré.

Grace a un partenariat avec un organisme qui fournit
& domicile toutes les prestations habituellement
proposées en magasin, [Espace bien-étre offre aux
personnes porteuses de lunettes le service et les
conseils d'experts de la vue, a des prix concurrentiels.
L'opticien se rend a l'Espace bien-étre avec le matériel
nécessaire a un examen de la vue, mais également
avec plus d'une centaine de modeles de lunettes de
fabrication européenne, garantis deux ans.

TARIFS
Examen de la vue 40.-
Service complet des lunettes 30.-

Ajustage morphologique, remise en état
avec remplacement des plaguettes et
manchons si nécessaire, nettoyage aux

ultrasons

Lunettes completes Dés 219.-
Loupes grossissantes Dés 29.-
Accessoires Prix catalogue

Eluis a lunettes, cordons, clips solaires,
produits d’entretien pour les lunettes

Fondation Primeroche - EMS Le Grand Pré
Rue du Grand Pré 2 - 1033 Cheseaux-sur-Lausanne

Numéro principal: 021 545 55 b5
Centre de bien-&lre: 021 545 55 68
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ESPACE ESTHETIQUE

L'Espace bien-étre propose un vaste choix d’offres de
soins esthétiques. Soins du visage, manucure,
pédicure, épilation ou maquillage, il y en a pour tous
les golits.

Pour offrir des soins esthétiques de qualité, ['Espace
bien-étre fait appel a une esthéticienne profession-
nelle de la région. Cette spécialiste de la beauté
utilise principalement des produits d'origine natu-
relle. La diversité des offres proposées - allant d'une
pose de vernis a un soin du visage en profondeur -
répond aux envies de celles el ceux qui veulent
soigner leur apparence dans une ambiance agréable.

TARIFS

Soin du visage (1h00) 80.-
Soin du visage [1h30) 100.-
Massage du visage 20.-
Manucure 35.-
Soin des mains a la paraffine 35.-
Beaulé des pieds 35.-
Pose de vernis 20.-
Epilation du visage 20.- 2 30.-
Epilation des sourcils 15.-
Epilation des jambes 25.- a 40.-
Maquillage 30.-
Teinture des cils 30.-

Fondation Primeroche - EMS Le Grand Pré
Rue du Grand Pré 2 - 1033 Cheseaux-sur-Lausanne

Numéro principal: 021 545 55 55
Espace bien-étre: 021 545 55 68
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ESPACE BALNEOTHERAPIE

Une salle de UEspace bien-étre est spécialement
consacrée aux soins par les bains. Cet espace
propose diverses offres accompagnées d’ambiances
lumineuses et musicales. Les utilisatrices et utilisa-
teurs peuvent visionner le film de leur choix pendant
le soin.

Les jets de la baignoire d'hydrothérapie massent le
corps dans de l'eau chaude. Un siege permet aux
personnes a mobilité réduite d’entrer dans le bain
rempli et d’éviter Uinconforl d’une baignoire vide.

La baignoire seche, elle, permet de ressentir les
sensations d’un bain thermal sans se mouiller. Munie
d'une couverture chauffante, cette baignoire masse
le dos et les jambes de ceux qui préferent se relaxer
en restant habillés et parfaitement secs.

TARIFS

Relaxation générale 60.-
Tonification abdominale 60.-
Tonification vasculaire 60.-
Programme phlébologie 60.-
Programme rhumatologie 60.-
Hydromassage des pieds 60.-
Bain avec hydrosels 60.-
Massage ciblé el personnalisé 60.-
Massage personnalisé en baignoire séche 60.-

Fondation Primeroche - EMS Le Grand Pré
Rue du Grand Pré 2 - 1033 Cheseaux-sur-Lausanne

Numeéro principal: 021 545 55 55
Centre de bien-étre: 021 545 55 68
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ESPACE PODOLOGIE

L'Espace bien-étre bénéficie d’'un partenariat avec
plusieurs podologues qualifiés, qui traitent avec
efficacité les divers problémes de podologie et qui
assurent un suivi régulier des pieds.

Les podologues partenaires de ['Espace bien-étre
s'occupent principalement des soins liés a la peau et
aux ongles des pieds, tels que 'élimination des cors
et durillons ou la coupe des ongles et le traitement de
leurs maladies. Leur savoir-faire dans le domaine de
la podologie leur permet non seulement de procéder
a des contréles experts, mais également d'assurer
un suivi régulier des pathologies du pied.

TARIF

Forfait podologie - soin total des pieds 57.-

ESPACE PODOLOGIE

Les podologues de ['Espace
bien-étre traitent les pathologies

du pied avec savoir-faire.
Fondation Primeroche - EMS Le Grand Pré
Rue du Grand Pré 2 - 1033 Cheseaux-sur-Lausanne
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ESPACE COIFFURE

Forte de son expérience professionnelle en coiffure et en soins, la coiffeuse est responsable
de I'Espace bien-&tre et réalise les coupes, mises en pli et colorations souhaitées a des prix
abordables.

A I'écoute des demandes de chacun, son savoir-faire lui permet également de prodiguer des
conseils avisés.

Les fauteuils et les bacs de ringage du salon sont adaptés aux personnes a mobilité réduite.

Les tarifs des prestations de coiffure, identiques dans tous les sites de la Fondation, sont

les suivants :
Tarifs
Prestations : Forfait :
Coupe homme 27~ Coupe mise en plis/brushing 72+
Coupe femme 34.- Coupe séchage 42.-
Mise en plis/brushing  38.- Shampooing séchage 22,
Couleur 83:- Méches coupe mise en plis/brushing
Permanente 45.- dés 135.-
Méches dés 63.-
Barbe 10.-

\ Coup de peigne  5.- a 10.-

Nettoyage postiche 22:

ESPACE COIFFURE

Coiffeuse Primeroche Mme Marie-Claude

Mardi - jeudi Glassier 021 545 56 16
La coiffeuse de ['Espace bien-étre Coiffeuse Grand Pré ~ Mme Marie-Claude T;f::,:;‘.-ﬂ:_ =
prendra soin de vos cheveux avec Mercredi - vendredi  Glassier 021 545 55 68

professionnalisme.
Fondation Primeroche
Avenue de la Confrérie 44 - 1008 Prilly

Numéro principal: 021 545 55 55
Tarifs 2019 Espace bien-étre: 021 545 55 68





